Zmiany w podstawie programowej 2024

Zasadnicze zmiany w przedmiocie:

1. W opisie podstawy programowej rozwinieto opis czym jest fizyka i co nam daje.

WERSJA 2018

WERSJA 2024

Fizyka jest nauka przyrodnicza $ciS§le zwigzang z codzienng

aktywnoscig cztowieka.

Fizyka jest naukg przyrodnicza, ktora na podstawie systemu niewielu
idei oraz praw o charakterze podstawowym zajmuje si¢ opisem,
wyjasnianiem 1 przewidywaniem zjawisk zachodzacych w otaczajacej
nas rzeczywistosci. Jest to wigc sztuka rozumienia zjawisk
przyrodniczych opierajaca si¢ na niewielu ideach oraz zasadach
fundamentalnych.

Fizyka daje narzedzia do analizy i interpretacji zjawisk przyrodniczych
od czastek elementarnych poprzez zjawiska otaczajace nas na co dzien
az po galaktyki i caly dostgpny naszemu poznaniu wszech§wiat. Fizyka
jest podstawg dla wielu innych dziedzin nauki, takich jak astronomia,
chemia, biologia czy geologia. Zrozumienie podstawowych koncepcji
fizycznych jest niezbedne do glebszego poznania innych dziedzin
nauki 1 wykorzystania ich w praktyce. Fizyka jest Zrédlem innowacji
technologicznych, ktore ksztattuja nasza codzienng rzeczywistosé.
Odgrywa kluczowa role w tworzeniu nowych technologii, ktore

poprawiajg jako$¢ zycia 1 wptywaja na rozwdj gospodarki.




Nauczanie fizyki w liceum ogdlnoksztalcgcym i technikum stanowi
istotny element ksztalcenia ogdlnego. Gtownym celem nauczania
fizyki na tym etapie edukacyjnym jest dostarczenie narze¢dzi
utatwiajgcych calo§ciowe postrzeganie réznorodnosci 1 ztozonosci
zjawisk otaczajgcego Swiata z punktu widzenia nauk przyrodniczych.

Zdobycie ogdlnej wiedzy, wyksztalcenie podstawowych umiejetnosci
oraz uksztatltowanie postaw charakterystycznych dla fizyki utatwia
rozumienie procesow i zjawisk, ktore towarzyszg cztowiekowi na co
dzien. Zgodnie z zalozeniem spiralnego nauczania ogoélnego tresci
zawarte w podstawie programowej zostaly poszerzone i uzupetnione w
celu holistycznego ksztattowania podstaw rozumowania naukowego.
Rozumowanie to obejmuje rozpoznawanie zagadnien, wyjasnianie
zjawisk fizycznych, interpretowanie oraz wykorzystywanie wynikow i
do budowania fizycznego obrazu

dowodéw  naukowych

rzeczywistosci.

Nauczanie fizyki w liceum ogolnoksztalcagcym 1 technikum stanowi
istotny element ksztalcenia ogodlnego. Gléwnym celem nauczania
fizyki na tym etapie edukacyjnym jest dostarczenie narzg¢dzi
utatwiajgcych calo$ciowe postrzeganie réznorodnosci i zlozonos$ci
zjawisk otaczajgcego Swiata z punktu widzenia nauk przyrodniczych.
TreSci zawarte w podstawie programowej W zakresie przedmiotu

fizyka maja na celu wyksztalcenie podstaw rozumowania naukowego.

Rozumowanie to obejmuje rozpoznawanie zagadnien, wyjasnianie
zjawisk fizycznych, interpretowanie oraz wykorzystywanie wynikow i
dowodéw  naukowych do budowania fizycznego obrazu
rzeczywistosci.

Dzieki fizyce uczniowie rozwijaja umiejetnos$¢ logicznego myslenia,
analizy probleméw 1 tworzenia modeli opisujacych rzeczywistosc.
Zdobycie wiedzy z fizyki utatwia rozumienie procesow i zjawisk, ktore
towarzyszg cztowiekowi na co dzien. Nauczanie fizyki rozwija
ponadto umiejetnosci niezbgedne w zyciu codziennym, takie jak
zdolnos¢ do

rozwigzywanie problemow, krytyczne myslenie,




formulowania hipotez 1 przeprowadzania eksperymentow. Te
kompetencje sa wazne nie tylko w konteks$cie nauki, ale takze w zyciu
zawodowym i spolecznym. Sg wazne, poniewaz buduja cywilizacyjna

Swiadomo$¢ czlowieka.

2. W celach ksztatcenia dopisano do punktu , IV. Postugiwanie sie informacjami pochodzgcymi z analizy materiatow zrédtowych, w tym

tekstow popularnonaukowych” fragment blizszy wspotczesnemu swiatu: i Zrédet internetowych, oraz ocenianie wiarygodnosci zrodet”.

3. Powyzsze znalazto tez odzwierciedlenie w sekcji ,Warunki i sposoby realizacji”:

WARUNKI I SPOSOB REALIZACJI

Podstawe programowg fizyki dla szkél ponadpodstawowych w
zakresie podstawowym otwierajag cele ogolne okreslajace gldéwne
zadania ksztalcenia na tym etapie edukacyjnym.

Uwzgledniajac kumulatywnos$¢ wiedzy 1 umiejetnosci zdobytych w
szkole podstawowej oraz ze wzgledu na spiralny charakter ksztalcenia
do podstawy programowej, wprowadzone zostaly nowe tresci
powigkszajace zasob wiedzy i kompetencji przedmiotowych. Stanowia

one niezbg¢dne uzupetnienie wyksztatcenia ogodlnego w zakresie fizyki.

Uczenie fizyki powinno odwolywa¢ si¢ do przykltadow z Zycia

codziennego. Nalezy klas¢ nacisk przede wszystkim na umiejetnosé

Przy uwzglednieniu kumulatywnos$ci wiedzy 1 umiejetnosci zdobytych
w szkole podstawowej oraz ze wzgledu na spiralny charakter
ksztatcenia do podstawy programowej W zakresie przedmiotu fizyka
dla liceum ogdlnoksztalcacego 1 technikum wprowadzono nowe tresci
powiekszajace zasoéb wiedzy i1

kompetencji przedmiotowych

zdobytych w szkole podstawowej. Stanowig one niezbedne
uzupetnienie wyksztatcenia ogdlnego w zakresie fizyki.
Uczenie fizyki powinno odwolywa¢ si¢ do przyktadow z zycia

codziennego. Nalezy klas¢ nacisk przede wszystkim na umiejetnosé




identyfikacji zjawisk, znajomo$¢ warunkoéw ich wystepowania i

przebiegu.

Waznym elementem jest ksztalttowanie umiejetnosci budowania
prawidlowych zwigzkéw przyczynowo-skutkowych. Podczas zajeé
fizyki wskazane jest, aby analiza jako$ciowa byla priorytetowa w
stosunku do analizy ilo§ciowe;.

Sprawne wykonywanie obliczen 1 oszacowan ilosciowych jest wazna
umiejetnoscia, ale nie moze by¢ uwazane za gtéwny cel nauczania na

tym zakresie.

identyfikacji zjawisk, znajomo$¢ warunkow ich wystepowania i

przebiegu, a takze na umiecjetno$¢ wyodrebniania zjawisk
podstawowych w zjawisku ztozonym oraz wskazania praw i zasad nimi
rzadzacych.
Waznym elementem jest ksztalttowanie umiejetnosci budowania
prawidlowych zwigzkoéw przyczynowo-skutkowych. Podczas zajec
fizyki wskazane jest, aby analiza jakoSciowa byla priorytetowa w
stosunku do analizy ilo§ciowe;].
Sprawne wykonywanie obliczen i oszacowan ilosciowych jest wazna
umieje¢tnoscia, ale nie moze by¢ uwazane za gléwny cel nauczania
fizyki w zakresie podstawowym. W zwigzku z tym, realizujac
wymaganie, ktore nie dotyczy wprost obliczania konkretnej wielkosci
albo wymaganie dotyczace wprost analizy jakosciowej, nalezy skupié
si¢ wlasnie na tej analizie jakosciowej zjawiska (przejawy zjawiska,
opis zjawiska, warunki, przy jakich wystepuje). Przykladowo w
przypadku wymagania z:
1) dziatu III pkt 2 nie ma koniecznosci obliczania wartosci predkosci
orbitalnej;
2) dzialu IX pkt 4 nie ma konieczno$ci obliczania czestotliwosci

dzwigku odbieranego przez obserwatora;




Uczniowie konczacy edukacje w zakresie podstawowym powinni by¢
przygotowani do funkcjonowania we wspolczesnym $wiecie oraz
postrzega¢ role fizyki jako fundamentu techniki i réznych gatezi
wiedzy przyrodniczej. Nalezy rozbudza¢ w nich ciekawos$¢ swiata i
umiejetnos¢ poszukiwania wiedzy, jednoczesnie rozwijajac krytyczne
podejscie do informacji 1 opinii. W procesie tym kluczowa role
odgrywa nauczyciel i szkota m.in. poprzez zr6znicowanie form pracy
Z uczniami (np. metoda projektu, nauczanie przez dzialanie,

odwrécona lekcja).

3) dzialu IX pkt 5 nie ma obowigzku obliczania katow zalamania lub
katéw granicznych (ale nalezy umie¢ opisac¢ zjawiska zatamania
lub catkowitego wewnetrznego odbicia za pomoca tych pojec).

Uczniowie konczacy edukacje w zakresie podstawowym powinni by¢

przygotowani do funkcjonowania we wspoOlczesnym S$wiecie oraz

postrzega¢ rolg fizyki jako fundamentu techniki i réznych galezi

wiedzy przyrodniczej. Nalezy rozbudza¢ w nich ciekawos$¢ $wiata i

umiejetno$¢ poszukiwania wiedzy, jednoczesnie rozwijajac krytyczne

podejscie do informacji i opinii. W tym procesie kluczowa role
odgrywa nauczyciel i szkola m.in. poprzez zr6znicowanie form pracy

z uczniami (np. metoda projektu, nauczanie przez dziatanie,

odwrécona lekcja).

W nauczaniu fizyki w duzym stopniu mozna wykorzystywaé zasoby

cyfrowe: encyklopedie, strony popularnonaukowe, strony instytucji

naukowych, filmy edukacyjne i programy komputerowe. Nalezy je
wykorzystywaé w taki sposob, aby przyczynito si¢ to nie tylko do
nauczania fizyki, ale takze pozwolilo w przysztosci wykorzystywac te
lub podobne Zrédia w ksztalceniu si¢ przez cale zycie. Zadbac¢ trzeba
takze o ksztalcenie krytycznej zrodet

umiejetnosci oceny

internetowych.




Szczegodlnie cennym zasobem edukacyjnym sg filmy przedstawiajace
doswiadczenia niemozliwe do przeprowadzenia w szkole, ktére moga
inspirowa¢ do stawiania hipotez lub rozwazan o tym, co ma wptyw na
wynik, a takze do samodzielnego eksperymentowania. Wiele zjawisk
mozna  przyblizy¢ za pomocg symulacji komputerowych
pozwalajacych na samodzielne zmiany parametrow uktadu fizycznego
1 obserwacj¢ wpltywu tej zmiany na symulowany uktad.

W trakcie obserwacji 1 do$wiadczen uczniowie moga uzywaé
cyfrowych czujnikow pomiarowych lub dostepnych na urzadzeniach
mobilnych aplikacji takich, jak: stoper, metronom, program do
ogladania filméw w zwolnionym tempie, aplikacji do generowania i
analizy dzwigku, do pomiaru przyspieszenia, pola magnetycznego,
ci$nienia 1 nat¢zenia o$wietlenia, a takze uzy¢ smartfona jako lampy
stroboskopowej.

Dobdér pomocy dydaktycznych przez nauczyciela powinien by¢
uwarunkowany ich $cista korelacja z wymaganiami podstawy
programowej w zakresie przedmiotu fizyka. Nauczyciel moze
realizowa¢ do$wiadczenia, ktore nie sa wymienione wprost w
wymaganiach doswiadczalnych, o ile te doswiadczenia s3
bezposrednio zwigzane z tre§ciami podstawy programowej W zakresie

przedmiotu fizyka i ulatwiajg ich zrozumienie. Nie rekomenduje si¢




realizacji tre$ci wykraczajacych ponad wymagania okreslone w
podstawie programowej w zakresie przedmiotu fizyka, gdyby
realizacja juz okre§lonych wymagan byta niemozliwa do zrealizowania

w zalozonym czasie.




Ponizej zamieszczono szczegotowe informacje dotyczace zmian w poszczegdlnych dziatach podrecznika.

Fizyka 3. Zakres podstawowy. Podrecznik

Dziat Temat Usunieto Zmieniono

1. Prad 1.1. Natezenie pradu Bez zmian Bez zmian

elektryczny
1.2. Napiecie Bez zmian Bez zmian
elektryczne
1.83. Moc pradu Bez zmian Bez zmian
elektrycznego
1.4. Opor elektryczny. Bez zmian Str. 24. W doswiadczeniu zwigzanym z
Prawo Ohma prawem Ohma uczen nie musi umieé

dopasowywac prostej do punktéw
pomiarowych.

1.5. Przewodnictwo Bez zmian Bez zmian
elektryczne ciat statych
1.6. Obwody Str. 34. Usunieto symbol tranzystora. Bez zmian
elektryczne
1.7. Pierwsze prawo Bez zmian Bez zmian
Kirchhoffa
1.8. Ogniwa. Laczenie Bez zmian Bez zmian
ogniw
1.9. Dioda Bez zmian Bez zmian
potprzewodnikowa
1.10. Tranzystor Caty rozdziat, od str. 57 do 61. Bez zmian
Analiza tekstu: Bez zmian Bez zmian

Nadprzewodnictwo
wysokotemperaturowe




Podsumowanie przed Punkty od 25. do 29. dotyczace tranzystora
sprawdzianem (str. 66).

2. 2.1. Pole magnetyczne
Magnetyzm

2.2. Badanie linii pola
magnetycznego

2.3. Oddziatywanie
pola magnetycznego na
przewodniki z pragdem

2.4. Oddziatywanie
pola magnetycznego na
poruszajgce sie tadunki

2.5. Indukcja
elektromagnetyczna

2.6. Pradnica. Prad
przemienny

2.7. Zastosowania
zjawiska indukcji
elektromagnetycznej

Analiza tekstu:
Nieswiadomie
stworzyliSmy tarcze
chronigcg Ziemie

Podsumowanie przed
sprawdzianem

3. Falei 3.1. Fale mechaniczne
optyka

3.2. Rozchodzenie sie
fal. Dyfrakcja

3.3. Interferencja fal




3.4. Zjawisko Dopplera Str. 128-130 wymagana jest teraz
jakosciowa znajomosc¢ zjawiska Dopplera
(uczen nie musi zna¢ wzoréw).

3.5. Catkowite
wewnetrzne odbicie

3.6. Polaryzacja swiatta

3.7. Rozszczepienie
Swiatta

3.8. Zjawiska optyczne
W przyrodzie

Analiza tekstu:
Zjawiska optyczne w
przyrodzie

Podsumowanie przed
sprawdzianem

4. Fizyka 4.1. Promieniowanie
atomowa termiczne

4.2. Fotonijego
wtasciwosci

4.3. Widma atomowe

4.4. Model Bohra

budowy atomu

4.5. Zjawisko Str. 192-193 zjawisko fotochemiczne.
fotoelektryczne i Str. 194 zjawisko fotochemiczne w
fotochemiczne "Podsumowaniu lekcji".

Analiza tekstu: Zagiel

kosmiczny

Podsumowanie przed
sprawdzianem




5. Fizyka 5.1. Odkrycie i
jadrowa wtasciwosci jadra
atomowego
5.2.

Promieniotwdérczosé
naturalna

5.3. Rozpady
promieniotworcze

5.4. Reakcje jadrowe

5.5. Energia jadrowai
deficyt masy

5.6. Wptyw
promieniowania
jonizujgcego na
materie i organizmy
zywe

5.7. Zastosowania
zjawiska
promieniotwdrczosci w
technice

5.8. Zastosowania
zjawiska
promieniotwdrczosci w
medycynie

5.9. Reakcje
rozszczepienia

5.10. Energetyka
jadrowa

5.11. Reakcje
termojadrowe

Str. 212 definicje jadra stabilnego oraz
niestabilnego.




5.12. Ewolucja gwiazd

Analiza tekstu:
Neutrina




